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OBBAJI BYJIMUHKY YEPE3 OBCTPLII: K AIATHU?
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OBBAJI BYIUHKY YEPE3 OBCTPLI: AK AISATU?




Ak icHye 3arpo3a pyiiHyBaHHsSI OyJAMHKY:

» Cnyckaiitecs JdIne CXoJaMH, HI B SKOMY pasi He
KOpHUCTYHUTECS JTihTOM.
SKI10 € Taka MOMJIMBICTh — MPUXOMITH TPOIL Ta JOKYMEHTH.
[ToBigoMTe MemKaHIB OYIMHKY PO 3arpo3y oOBaiy.
He cTBOpIOiiTE TUCHSBY Y IBEpSX MiJ Yac eBaKyallii, BUXOAbTE
110 4ep3l.
OnuHUBIIMCH HA BYJIUII, BIIIMAITE HA OE3MEYHY BIJICTaHb Bij
MicIIs 0OBaTy.
3ynuHglTe THUX, XTO 30HpaeThcs cTpUOATH 3 BIKOH Ta
OaJIKOHIB BUIIIE MEPIIOTO MOBEPXY.
SAKIo0 MOKJINBOCTI BUIITH HA BYJHII0 HEMAE, a 3arpo3a 00BaJjLy
e icHye:

» 3aiimMiTh HaWOUIBII OE3MEeYHY TO3HIIII0: OTBOPH JIBEPEH, KYTH,

i CTOJIOM Y KyTi, MicCIie miJl 6aTKaMu Ta KapKacaMu.
» Tpumaiitecs sikomora Jaii BiJ BIKOH Ta HE BHUXOAbTEC Ha

Y V. VYVYV

OaJIKOH.
» 3a MOXIMBOCTI — TIEpPEeKpUiiTe Ta3, BOJY, BHMKHITh
€JICKTPOCHEPTIIO.
SAxmo 3aBaa OyIMHKY Bike TpPANHMBCA — 32 MOKJINBOCTI

NMOKJIMYTE Ha JONMOMOrY Ta CIOKiiiHO yekaiiTe, IOKH po30epyTh
3aBaJl. SIKII0 Bac HiXTo He uye:

» CrpoOyliTe BUBUTHHUTH PyKH W HOTH.

» Po3nuBiThCs, YUM Bac 3aBaNWII0. SIKIIO TPEMETH HE TyXKe
BaXKi, copoOyiite oOepexHO po3ibpaTu 3aBaj, aie
Hamaraprtecst He YinaTH T€, Ha YOMY BiH TPUMAETHCS.

» Slkmio He BHIHO, YMM 3aBajMIO, a00 HEMOXIIMBO PO3iOpaTH
3aBaJl — KJIMYTE HA JJOTIOMOTY.

» HawmaraiiTecs YHUKHYTH TIEPEOXOJIO/DKEHHS B OYiKyBaHHI
JOTIOMOTH.

3BUIbHUBIIUCH BiJ] 3aBajly, OTJIsiHbTE ceOe. 3a HeOOXITHOCTI HajaiTe
co0l mepury JOMOMOTY: 3YNUHITH KpPOBOTeuy, 3adikcyiTe 31amaHy
KIHI[IBKY TOIIIO.

Axuno icHye 3arpo3a pyiiHyBaHHsI OyAMHKY:

» Cnyckaiitecs JMIie CXoJaMH, HI B SKOMY pasi He
KOpHUCTYyHTECS JTihTOM.
SIKI10 € Taka MOXJIUBICTh — MPUXOMITH TPOILI Ta JOKYMEHTH.
[ToBigoMTe MeMIKaHINB OYIMHKY MPO 3arpo3y oOBaiy.
He cTBOpIOiiTE TUCHSABY Y JBEpAX MiJ Yac €BaKyallli, BUXOAbTE
10 4ep3l.
OnuHMBIIKCH Ha BYJIWII, BIIIMAITE HA OC3MEYHY BIJICTaHb Bl
MicIst 0OBay.
3yNuHANTEe THUX, XTO 30HpaeThcs CcTpUOATH 3 BIKOH Ta
OaJIKOHIB BUIIIE MEPIIOTO MOBEPXY.
SIKI0 MOKJIMBOCTI BUIITH HA BYJIHII0O HEMAE, a 3arpo3a 00BaJy
e icHye:

» 3aiimMiTh HaHOUTBII OE3MEYHy MO3HUIIII0: OTBOPH JABEpEH, KyTH,

i CTOJIOM Y KyTi, MicIie miJl 6ajJKaMu Ta KapKacaMu.
» Tpumaiitecs sikomora Jajii BiJ BIKOH Ta HE BHUXOAbTEC Ha

Y V. VYVYV

OaJIKOH.
» 3a MOXJIMBOCTI — TIEpPEeKpUiiTe Ta3, BOJY, BHMKHITh
€JICKTPOEHEPTIO.
SAxkmo 3aBajg OyAMHKY BiKe TpPanMBcs — 32 MOMKJIHUBOCTI

NMOKJMYTE Ha JONMOMOrY Ta CHOKiliHO yekaiiTe, IOKH pPo30epyTh
3aBaJl. SIKII0 Bac HiXTO He Yye€:

» CnpoOyiiTe BUBUIBHUTH PYKH W HOTH.

» Po3auBiTBCS, UMM Bac 3aBANMIO. SIKIO MPEIMETH HE JIyKe
BaXKi, cHpoOyiite oOepexxHo posibpatu 3aBajn, ane
HamarapTecs He YinaTH Te, Ha YOMY BiH TPUMAETHCS.

» Skmio He BHIHO, YMM 3aBajiio, a00 HEMOXKIIMBO PO3iOpaTH
3aBaJl — KJIMYTE Ha JIOMIOMOTY.

» HawmaraiiTecs YHUKHYTH TEpPEOXOJOKEHHS B OYiKyBaHHI
JIOTIOMOTH.

3BUIHUBILIUCH BiJ] 3aBajly, OTJIsiHbTE ceOe. 3a HeOOX1THOCTI HajaiTe
co0l mepury JOMOMOTY: 3yHNUHITH KpOBOTeuy, 3aikcyiTe 371amaHy
KIHI[IBKY TOIIIO.



