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Відмова від використання саморобних електрообігрівачів. Краще купувати обігрівачі,   
які оснащені функцією автоматичного відключення. Якщо прилад іскрить або димить 
— використовувати його не можна.
Використання електрообігрівачів відповідно до правил експлуатації.
Забороняється експлуатація електронагрівальних приладів при відсутності або 
несправності терморегуляторів.
Найбільш поширеною причиною пожеж, що відбуваються через електрообігрівачі, є їх 
перегрів, знаходження поряд з ними легкозаймистих предметів. Розташування 
легкозаймистих предметів на відстань не ближче 1 метра від обігрівача.
Необхідно враховувати, що потужність більшості сучасних електрообігрівачів —  
кілька  тисяч  Ват.  Необхідно  усвідомлювати,  що використання таких обігрівачів 
створює серйозне навантаження на електромережу. Стара електропроводка може  
невитримати такого енергоспоживання. Недопущення підключення електро-
обігрівача  через трійник або подовжувач.
Відмова у використанні електричного обігрівача при наявності небезпеки його 
контакту з водою.
Недопущення використання електрообігрівача у приміщенні з лакофарбовими    
матеріалами, розчинниками та іншими займистими  рідинами. Не можна  
встановлювати  електрообігрівач  у  захаращених  і засмічених приміщеннях.
Не  розміщуйте  мережеві дроти  обігрівача  під килими  та інші покриття.
Недопущення постановки на дроти важких предметів (наприклад, меблів).
Переконайтеся, що штекер вставлено в розетку щільно! Інакше він може перегрітися. 
Уважно прочитайте інструкцію з експлуатації обігрівача. Переконайтеся, що він 
підходить за всіма параметрами.
Слідкуйте за вчасною заміною розбовтаних або деформованих штекерів. Не 
допускайте  використання  дротів  з  пошкодженою  ізоляцією  або  дротів з`єднаних 
шляхом скруток. При виявленні несправностей звертайтеся до спеціалізованих 
організацій для здійснення ремонту і заміни деталей.

А також
гарантуйте безпечне розташування електрообігрівача
не блокуйте вентилятор
забезпечте стабільне джерело живлення
перевірте розетки та дроти
не перегрівайте кімнату
використовуйте автоматичне вимкнення

Пам'ятайте, що користуватися несправним обігрівачем
ні в якому разі не можна!

Вимоги безпеки під час застосування електричних опалювальних приладів:
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залишати печі, які топляться, без догляду або доручати нагляд за ними 
малолітнім дітям;

користуватися печами, які мають тріщини;

розміщувати паливо й інші горючі речовини і матеріали безпосередньо 
перед топковим отвором;

зберігати незагашені вуглини та попіл у металевому посуді, встановленому 
на дерев'яній підлозі або горючій підставці;

сушити (складати, підвішувати) на печах одяг, дрова, інші горючі предмети 
та матеріали;

застосовувати для розпалювання печей легкозаймисті речовини та ЛЗР та 
ГР; топити вугіллям, коксом і газом печі, які не пристосовані для цієї мети;

використовувати для топлення дрова, довжина яких перевищує розміри 
топливника;

здійснювати топлення печей з відкритими дверцятами топливника;

використовувати вентиляційні та газові канали як димоходи;

прокладати димоходи (борови) опалювальних печей поверхнею горючих 
основ;

здійснювати топлення печей під час проведення у приміщеннях масових 
заходів;

використовувати для димових труб асбестоцементні й металеві труби, 
влаштовувати глиноплетені та дерев'яні димоходи.

Під час експлуатації пічного опалення не допускається:

Нагадуємо вимоги до експлуатації пічного опалення (пункт 2.13 розділу 
IV «Загальні вимоги пожежної безпеки до інженерного обладнання» НАПБ 
А.01.001-2014 «Правила пожежної безпеки в Україні»).  
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Він накопичується у разі використання несертифікованих або 
несправних газових приладів, печей. При порушенні  правил 
застосування генераторів.

Невидимий людському оку та невідчутний на запах чадний газ  
підступно вбиває.

Він легко проникає в кров через легені і взаємодіє з гемоглобіном, 
внаслідок чого настає гіпоксія (нестача кисню). 

Головним клінічним симптомом при гострому отруєнні чадним 
газом є втрата людиною свідомості. 

потерпілого необхідно винести на свіже повітря, покласти під голову 
подушку, розстебнути комір і пояс;
найкращий засіб при цьому отруєнні - довготривале вдихання 
кисню (за наявності, використайте кисневу подушку);
на голову і груди кладуть холодний компрес;
якщо потерпілий при свідомості, його потрібно напоїти міцним чаєм, 
чи кавою (в жодному разі не можна давати алкоголь);
при втраті свідомості дають нюхати змочену нашатирним спиртом 
вату, але обережно, щоб не завдати опіків;
за відсутності дихання та серцебиття потрібно негайно приступати 
до проведення серцево-легеневої реанімації;
після надання першої допомоги потерпілого необхідно швидко 
відправити у лікарню.

ПЕРША ДОПОМОГА: 

ЧАДНИЙ ГАЗ — СМЕРТЕЛЬНА ОТРУТА!
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Бажання провітрити кімнату може призвести до плачевних 
наслідків. Адже відкрите вікно цікавить не тільки наших домашніх 
улюбленців, а й маленьких дітей. На жаль, інколи це буває досить 
небезпечно для наших дітлахів, якщо у квартирі є маленькі діти. 
Відчуваючи свіже прохолодне повітря, діти вилазять на підвіконня, 
сидячи на якому наражають себе на небезпеку випасти з відчиненого 
вікна. 

Перш за все, треба завжди пояснювати малюкам, що вікно – 
джерело небезпеки. Поспілкуйтесь з дитиною, спробуйте донести до 
неї, наскільки небезпечно сидіти на підвіконні, спиратись на москітну 
сітку, висовуватись з вікна. Розкажіть про можливі наслідки падіння. 
Навіть зовсім маленькі діти здатні зрозуміти це, якщо пояснити 
правильно.

не залишайте дитину без нагляду, особливо в приміщеннях, де 
відкрите вікно або є ймовірність, що дитина може його відкрити;
ніколи не грайте з малюком на підвіконні, не дозволяйте сидіти на 
ньому;
не заохочуйте інтерес маленького дослідника до вікон;
заберіть з-під вікна меблі, аби дитина не змогла залізти на 
підвіконня;
не показуйте дітям, як відкривати вікно, намагайтеся відволікати 
їхню увагу;
встановіть фіксатори, які не дозволять дитині відчинити вікно 
самотужки;
якщо ж немає можливості встановити фіксатори, завжди можна 
викрутити ручки та використовувати їх лише за потреби;
не дозволяйте виходити на балкон без супроводу дорослих. 

Не слід забувати й про правила безпеки, дотримання яких має 
стати звичкою в сім'ї, де є діти:
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Війна — страшний і важкий час для нас, треба буди підготовленим 
до будь-яких її наслідків, щоб уберегти себе і своїх близьких

1. Не панікуй
Важко зберігати спокій, коли спалахує пожежа. Але він необхідний для того, щоб не 
втратити дорогоцінний час і діяти швидко. Зателефонуй 101, якщо є така 
можливість.

2. Лягай на підлогу
Знизу збирається все холодне повітря, а гаряче прямує догори. Тому біля підлоги 
більше кисню і нижча температура.

3. Закрий ніс та рот вологою тканиною 
Чадний газ виділяється під час сильної пожежі. Він часто стає причиною смерті, 
оскільки людина може отруїтися і втратити свідомість або задихнутися.  Тому закрий 
обличчя тканиною. Обов'язково намочи її водою. Якщо немає доступу до води, 
помочися на тканину.

4. Перевір, чи можеш ти вийти
Якщо ти опинився(-лася) в кімнаті, повзком або навкарачки рухайся до дверей. 
Дорогою перекрий газ, якщо це можливо. Перш ніж відкривати двері, доторкнися 
до ручки. Якщо вона гаряча — вихід заблоковано, ззовні теж вирує полум'я. Якщо 
вона холодна, спробуй вийти та оцінити ситуацію.
Важливо! Після себе щільно зачиняй всі двері, це допоможе трохи стримати вогонь. 

5. Якщо на сходах немає пожежі, спробуй спуститися і вийти
Під час пожежі не можна користуватися ліфтом. У разі, якщо з тобою перебуває 
дитина, веди її перед собою, а не за руку.  

6. Якщо немає можливості вибратися 
Дістанься до найбільш віддаленої від вогню кімнати. Дорогою намочи якомога 
більше тканини, якщо це можливо. Зачини двері та заклади щілину під дверима 
мокрою тканиною. Якщо джерело полум'я не у твоїй квартирі, але вихід 
заблоковано, зроби цю маніпуляцію з вхідними дверима та усіма іншими.

7. Постійно змочуй підлогу
Якщо в кімнаті немає полум'я, відчини вікно і дихай через нього. Цього категорично 
не можна робити, якщо у кімнаті вже вирує пожежа. Кисень тільки роздмухує 
вогонь. 

8. Якщо ти вже посеред полум'я
Не підводься з підлоги. Дихай через вологу тканину. Нагадаємо, якщо немає змоги 
намочити тканину водою, треба помочитися на неї. Це рятує життя. 

9. Накрий себе мокрою ганчіркою за можливості 
Чекай на допомогу рятувальників. Не рекомендують стрибати з вікон, які 
розташовані вище другого поверху.


